
TRƯỜNG MN HOA HỒNG – KHỐI MẪU GIÁO 4-5 TUỔI 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 2 

Chủ đề 1: LỄ HỘI MÙA THU – Nhánh 2: Vui Hội Trăng Rằm 

(Từ ngày 21/9 đến 25/9/2026) 
 

Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Hoạt động đầu ngày 

Đón trẻ - trò chuyện 

- Trao đổi với phụ huynh; đón trẻ thân thiện, rạng rỡ, trẻ chơi các góc theo ý thích 

- Trò chuyện về chủ đề: 

+ Trò chuyện về Ý nghĩa ngày Tết Trung thu. 

+ Trò chuyện Tìm hiểu Chị Hằng, Chú Cuội, trăng rằm. 

+ Trò chuyện Đèn ông sao, lồng đèn & múa lân. 

+ Trò chuyện và háo hức chuẩn bị tham gia Hoạt động ngoại khóa "Vui Trung Thu". 

+ Trò chuyện với trẻ về cảm xúc sau ngày hội & đêm rước đèn. 

Thể dục sáng 

Tập theo nhạc bài "Đêm trung thu" (hoặc "Chiếc đèn ông sao"): 

+ Hô hấp 4: Hít vào thật sâu, thở ra từ từ (Ngửi hoa). 

+ Tay 3: Đưa ra trước, gập khuỷu tay 

+ Bụng 2: Quay người sang bên. 

+ Chân1: Đứng, một chân đưa lên trước, khuỵu gối. 

+ Bật 2: Bật tách – khép chân. 

Hoạt động 

học 

Thứ Hai 

KPXH: Trung Thu trong 

mắt bé  

Âm nhạc: Rước đèn dưới 

trăng 

KPXH: Trung Thu trong 

mắt bé  

KPXH: Trung Thu trong 

mắt bé  

Âm nhạc: Rước đèn dưới 

trăng 

VĐCB: Bật qua các vòng 

đón trăng  

Âm nhạc: Rước đèn dưới 

trăng 

KPXH: Trung Thu trong 

mắt bé  

Thứ Ba 

Tạo hình: Sáng tạo lồng đèn 

từ nguyên vật liệu tái chế. 

 

LQVT: Gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 2 và 

đếm 

Tạo hình: Sáng tạo lồng 

đèn từ nguyên vật liệu tái 

chế. 

 

KPXH: Trung Thu trong 

mắt bé  

Tạo hình: Sáng tạo lồng 

đèn từ nguyên vật liệu tái 

chế. 

 

Thứ Tư 

LQVT: Gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 2 và 

đếm  

Tạo hình: Sáng tạo lồng đèn 

từ nguyên vật liệu tái chế. 

 

LQVT: Gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 2 và 

đếm 

Tạo hình: Sáng tạo lồng 

đèn từ nguyên vật liệu tái 

chế. 

 

Thơ 'Trăng sáng'. 

LQCC: Nhận dạng, tập 

tô, tập đồ nét xiên trái, 

xiên phải. 

Thứ Năm 

VĐCB: Bật qua các vòng 

đón trăng 

Thơ 'Trăng sáng'. 

LQCC: Nhận dạng, tập tô, 

tập đồ nét xiên trái, xiên 

phải. 

Thơ 'Trăng sáng'. 

LQCC: Nhận dạng, tập 

tô, tập đồ nét xiên trái, 

xiên phải. 

LQVT: Gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 2 và 

đếm 

LQVT: Gộp 2 nhóm đối 

tượng trong phạm vi 2 và 

đếm 

Thứ Sáu 

Thơ 'Trăng sáng'. 

LQCC: Nhận dạng, tập tô, 

tập đồ nét xiên trái, xiên 

phải. 

VĐCB: Bật qua các vòng 

đón trăng 

Âm nhạc: Rước đèn dưới 

trăng 

VĐCB: Bật qua các vòng 

đón trăng  

Thơ 'Trăng sáng'. 

LQCC: Nhận dạng, tập 

tô, tập đồ nét xiên trái, 

xiên phải. 

VĐCB: Bật qua các vòng 

đón trăng  

Âm nhạc: Rước đèn dưới 

trăng 



Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Chơi ngoài trời 

* Phút thư giãn 

* HĐCMĐ: 

- Quan sát đèn ông sao, lồng đèn & trò chuyện Tết Trung thu. 

- Nhặt lá cây, vật liệu tái chế làm lồng đèn Trung thu. 

- Quan sát mâm ngũ quả & chuẩn bị đón trăng rằm. 

- Tham gia hoạt động ngoại khóa ‘Vui Trung Thu” toàn trường (Giao lưu văn nghệ, xem múa lân, rước đèn, phá cỗ). 

- ATGT: Đi bộ an toàn, chú ý khi tham gia rước đèn. 

TCVĐ: Bật qua vòng rước đèn, Rước đèn ông sao, Kết bạn. 

TCDG: Oẳn tù tì, Lộn cầu vồng, Thỏ đổi lồng. 

Chơi tự do: Chơi đồ chơi ngoài trời, vẽ lồng đèn bằng phấn. 

Chơi các 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
"Cửa hàng bán bánh Trung thu & lồng đèn", "Gia đình bày mâm cỗ trông trăng". 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 
Xây "Sân khấu rước đèn Trung thu", lắp ghép công viên đón trăng. 

Nghệ thuật 

(Art) 
Trang trí lồng đèn vật liệu tái chế (STEAM), làm mặt nạ múa lân, múa hát bài hát Trung thu, chuẩn bị đạo cụ cho ngày ngoại khóa 24/9. 

Học tập 
(M – Toán) 

Xem tranh Chị Hằng, Chú Cuội; đếm & gộp nhóm lồng đèn, bánh Trung thu phạm vi 2. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 
Quan sát ánh trăng, chăm sóc cây cảnh, phân loại vật liệu tái chế. 

Chơi theo ý thích 

* Hoạt động ngoài giờ chính khóa Aerobic, Tiếng Anh 

* HĐCMĐ: 

- Trò chuyện nét đẹp văn hóa rước đèn & xem phim múa lân. 

- GDKNS: Hợp tác cùng bạn trang trí lồng đèn, làm mâm ngũ quả Trung thu. 

- Thực hành vệ sinh cá nhân, rửa tay trước khi ăn bánh Trung thu. 

- ATGT: Đi bộ an toàn, chú ý khi tham gia rước đèn. 

- Tổng kết Hoạt động ngoại khóa "Vui Trung Thu", trò chuyện về cảm xúc của trẻ, thưởng thức bánh cỗ Trung thu. 

* TCHT: Cửa hang bách hóa, Nhận đúng tên mình, Tìm bạn, Nhận đúng tên mình. 

 
  

 Tổ trưởng chuyên môn  

 

 

 

 

 Ngô Thị Trúc Phương 

 

 

 

 


